
Kerstnacht 
 
(…) 
 
Hoe kostbaar is water voor iemand als hij met de glimlach een nieuw cadeau in stukken snijdt 
om er twee drinkbekers van te maken?  
 
Hoe kostbaar is een nog ongeboren leven voor een vrouw die voor gesloten deuren staat?  

 
(…) 
Beschutting zoeken om iets kostbaars veilig te stellen en zo ruimte te maken voor een 
nieuw begin. Dit is de kern van het kerstverhaal en dit is zo actueel als het maar zijn kan. 
Mijn ouders zwaaien als we vertrekken. We zijn al halfweg de straat; ze zwaaien nog. We zijn 
de hoek al om en ... Ja, ik ben er zeker van! Dit is ook beschutting. 
 
Waar vinden wij beschutting als de dagen van ons leven donker kleuren? 

 
Familie en vrienden kunnen beschutting zijn, een goed gesprek, een hobby, een fikse 
wandeling, een viering, een schouderklop, een kerstverhaal.  
De mooiste beschutting echter is de oneindige mildheid tegenover jezelf op het einde van 
elke dag; als je beseft dat je ondanks je fouten toch enorm kostbaar en uniek bent.  
 
 


